
ชื่อโครงการ  เล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ ฝ่ายการศึกษา สำนักงานเขตบางบอน   
ปีงบประมาณ  พ.ศ.๒๕๗๐ 

๑. หลักการและเหตุผล 
  ในอดีตคนกรุงเทพฯ ผูกพันกับแม่น้ำลำคลองโดยเป็นทั้งแหล่งอุปโภค บริโภค และแหล่ง
พักผ่อนหย่อนใจ ทำให้คนกรุงเทพฯ ในอดีตส่วนใหญ่มีทักษะว่ายน้ำหรือเอาตัวรอดในน้ำได้ การเปลี่ยนแปลง
เมืองและคุณภาพน้ำทำให้สายน้ำและวิถีชีวิตของประชาชนห่างเหินกันยิ่งขึ้ น ประชาชนกรุงเทพฯ รวมทั้ง
เยาวชนจึงไม่ได้มีโอกาสพัฒนาทักษะเอาตัวรอดทางน้ำได้ง่ายเหมือนในอดีต ด้านการเข้าถึงสระว่ายน้ำ  
ก็มีต้นทุนสูงและยังไมแ่พร่หลายเท่าที่ควร 

กรุงเทพมหานครได้ตระหนักถึงความปลอดภัยของประชาชนในการสัญจรทั้งทางบกและทางน้ำ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางน้ำ ซึ่งสถิติพบว่าในแต่ละปีมีเด็กจมน้ำเสียชีวิต เป็นอันดับหนึ่ง  
จากอุบัติเหตุและการบาดเจ็บต่างๆ จึงมีนโยบายให้นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ที่สำเร็จการศึกษา  
ชั้นประถมศึกษาต้องว่ายน้ำเป็น ด้วยเหตุนี้สำนักงานเขตบางบอนจึงจัดทำโครงการเล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น เพ่ือให้
นักเรียนในสังกัดสำนักงานเขตบางบอน มีทักษะการเอาชีวิตรอดและทักษะว่ายน้ำพ้ืนฐาน โดยจัดให้มีหลักสูตร
พ้ืนฐานของโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตบางบอนทุกโรงเรียน เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขต
บางบอนทุกคน เข้าถึงการเรียนว่ายน้ำและว่ายน้ำเป็น โดยเฉพาะเด็กต่ำกว่า 15 ปี 

๒. วัตถุประสงค ์
๒.๑ เพื่อให้นักเรียนในสังกัดสำนักงานเขตบางบอนมีทักษะว่ายน้ำพื้นฐานและทักษะ    

การเอาชีวิตรอด 
๒.๒ เพ่ือให้นักเรียนในสังกัดสำนักงานเขตบางบอนมีสุขภาพอนามัยแข็งแรง สมบูรณ์ 
๒.๓ เพ่ือให้นักเรียนในสังกัดสำนักงานเขตบางบอนสนใจการเล่นกีฬา ห่างไกลจากยาเสพติด 
๒.๔ เพ่ือส่งเสริมการออกกำลังกายให้แก่นักเรียนในสังกัดสำนักงานเขตบางบอน 
2.5 เพ่ือให้นักเรียนในสังกัดสำนักงานเขตบางบอนมีทักษะปฐมพยาบาลเบื้องต้นในการ 

ฟ้ืนคืนสัญญาณชีพ (CPR) 

๓. เป้าหมาย 
 3.1 ด้านปริมาณ 
  3.1.1 นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตบางบอน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 6 
จำนวนนักเรียน 3,583 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 2 ของโรงเรียนคงโครัดอุทิศ จำนวน 262 คน 
ทุกคนได้เรียนว่ายน้ำและมีทักษะการเอาชีวิตรอด (ใช้ข้อมูลนักเรียน ณ วันที่ 10 มิถุนายน 2568) 
  3.1.2 นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตบางบอน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
และมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 จำนวนนักเรียน 1,730 คน มีทักษะปฐมพยาบาลเบื้องต้นในการฟ้ืนคืนสัญญาณชีพ (CPR) 
 3.2 ด้านคุณภาพ 
  3.2.1 นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตบางบอน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 6       
และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 2 ของโรงเรียนคงโครัดอุทิศ ทุกคนมีทักษะว่ายน้ำพ้ืนฐานและทักษะ       
การเอาชีวิตรอด 
  3.2.2 นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตบางบอน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
และมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 ทุกคนมีทักษะปฐมพยาบาลเบื้องต้นในการฟ้ืนคืนสัญญาณชีพ (CPR) 

4. ลักษณะของโครงการ... 
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๔. ลักษณะของโครงการ 
  เป็นโครงการตามภารกิจประจำและเป็นโครงการต่อเนื่อง ที่สอดคล้องกับ ยุทธศาสตร์ชาติ 
(พ.ศ.2561 – 2580) ด้านที่ 3 ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2560 – 2579 ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาศักยภาพคนทุกช่วงวัย และการสร้างสังคม  
แห่งการเรียนรู้ แผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ ๒๐ ปี (พ.ศ.๒๕๖๑ - ๒๕๘๐) ฉบับปรับปรุง แผนพัฒนา
กรุงเทพมหานคร ระยะ 20 ปี ระยะที่ ๓ (พ.ศ.25๖6 – 257๐) ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การสร้างเมืองปลอดภัยและหยุ่น
ตัวต่อวิกฤตการณ์ ยุทธศาสตร์ย่อยที่ ๑.๕ เมืองสุขภาพดี (Healthy City) และสอดคล้องกับแผนพัฒนา
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานกรุงเทพมหานคร ฉบับที่ 3 (พ.ศ.2564 –2569) ยุทธศาสตร์ที่ 3 ยกระดับประสิทธิภาพ   
จัดการศึกษาตอบสนองความต้องการของผู้เรียนทุกกลุ่มอย่างเท่าเทียมและทั่วถึง เป้าประสงค์ที่ 2 โรงเรียน   
มีการจัดการศึกษาตามความถนัดและความต้องการของผู้เรียนอย่างเต็มศักยภาพ สอดคล้องกับนโยบาย 
ของผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร มิติที่ 1 ปลอดภัยดี และ มิติที่ 2 สุขภาพดี ข้อ 34. เด็ก กทม. เล่นน้ำได้     
ว่ายน้ำเป็น 
 รูปแบบโครงการ เป็นการใช้งบประมาณในการจ้างผู้ฝึกสอน เช่าสระว่ายน้ำ จัดหาชุดว่ายน้ำ 
และเดินทาง 

5. ระยะเวลาและสถานที่ดำเนินการ 
  ระยะเวลาดำเนินการ : เดือนตุลาคม พ.ศ.256๙ – กันยายน พ.ศ.๒๕๗๐ 
 สถานที่ดำเนินการ : สระว่ายน้ำโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครหรือสระว่ายน้ำอ่ืนที่เหมาะสม 

6. แผนปฏิบัติการ 
 

ขั้นตอนการดำเนินงาน 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 25๗๐ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1. จัดทำโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัติ 

            

2. จัดสรรงบประมาณให้กับ
โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการ 

            

3. โรงเรียนดำเนินงานตาม
โครงการเล่นนำ้ได้ วา่ยน้ำ
เป็น ตามความเหมาะสมของ
แต่ละโรงเรียนและบริบทของ
แต่ละพื้นที่  

            

4. โรงเรียนดำเนินการอบรม
ทักษะปฐมพยาบาลเบื้องตน้
ในการฟื้นคืนสัญญาณชีพ 
(CPR) 

            

5. สรุปและนำเสนอผล การ
ดำเนินงานโครงการ 

            

7. งบประมาณ  

  เบิกจ่ายจากงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ.25๗๐ สำนักงานเขตบางบอน  
งานงบประมาณโรงเรียน งบรายจ่ายอ่ืน รายการค่าใช้จ่ายโครงการเล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น เป็นเงิน 3,010,500.-บาท 
(สามล้านหนึ่งหมื่นห้าร้อยบาทถ้วน)   

กิจกรรม... 
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กิจกรรม รายการค่าใช้จ่าย 
จำนวนเงิน 

(บาท) 
กฎหมาย ระเบียบที่ 

เกี่ยวข้อง 
1. ดำเนินการจัดจ้างโครงการ
เล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น 
- กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนใน
สังกดัสำนักงานเขตบางบอน
ระดับชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 - 6 จำนวน 3,583คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.ดำเนินการจัดจ้างโครงการ
เล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น (12 
โรงเรียนนำร่อง) 
- กลุ่มเป้าหมาย นักเรียน
โรงเรียนคงโครัดอุทิศระดับชั้น
ประถมศึกษา 
ปีที่ 1 - 2 จำนวน 262 คน 
ยอดนักเรียน 10 มิ.ย. 68 
3.อบรมปฐมพยาบาลเบื้องต้นใน
การฟ้ืนคืนสัญญาณชีพ (CPR) 

๑. ค่าตอบแทนอาสาสมัคร/
ครูผู้สอนและเจ้าหน้าที่รักษา
ความปลอดภัยทางน้ำ         
๒. ค่าชุดว่ายน้ำชาย-หญิง
พร้อมหมวกและแว่นตา  
๓. ค่าพาหนะไป-กลับ เพื่อ
ใช้เดินทางระหว่างโรงเรียน
และสระว่ายน้ำ ให้เบิกจ่าย
ตามท่ีจ่ายจริงตามระยะทาง
ใกล้/ไกล  
4. ค่าใช้บริการสระว่ายน้ำ 
กรณีใช้สระว่ายน้ำของสังกัด
กรุงเทพมหานครให้งด
เบิกจ่ายค่าบริการสระว่ายน้ำ 
ถัวจ่ายชาย-หญิง คนละ     
ไม่เกิน 800.-บาท/หลักสูตร 
๑. ค่าตอบแทนอาสาสมัคร/
ครูผู้สอนและเจ้าหน้าที่รักษา
ความปลอดภัยทางน้ำ         
๒. ค่าชุดว่ายน้ำพร้อมหมวก
และแว่นตา  
  
ถัวจ่ายชาย-หญิง คนละ      
ไม่เกิน 550.-บาท/หลักสูตร 

- 

2,866,400.- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

144,100.- 
 
 
 
 
 
 
 

- 

1. ข้อบัญญัติกรุงเทพมหานคร 
เรื่อง วิธีการงบประมาณ พ.ศ.
2529 ข้อ 6 (3)  
2. พระราชบัญญัติ การจัดซื้อ
จัดจ้างและบริหารพัสดุภาครัฐ 
พ.ศ.2560 
3. หลักเกณฑ์และอัตรา
ค่าใช้จ่ายประกอบการ
พิจารณางบประมาณรายจ่าย
ประจำปีที่เบิกจ่ายในลักษณะ
ค่าตอบแทน ใช้สอย วัสดุ และ 
ค่าสาธารณูปโภค 
4. ระเบียบกระทรวงการคลัง
ว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและ
การบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.
2560 

8. ความเสี่ยงของโครงการและแนวทางการบริหารความเสี่ยง 
 

ความเสี่ยง 
การประเมินความเสี่ยง 

แนวทางการบริหาร 
ความเสี่ยง โอกาส 

ที่จะเกิด 
ผลกระทบ 

ระดับ 
ความเสี่ยง 

จำนวนนักเรียนที่ใช้ในการขอ
งบประมาณมีความคลาดเคลื่อน
เนื่องจากต้องใช้ข้อมูลของนักเรียน 
ป.1 - 6 เมือ่วันที่ 10 มิถุนายน 
2568 ในการคิดคำนวณนักเรียน 
ป.1 - 6 ของปีการศึกษา 2570 

2 
(น้อย) 

2 
(น้อย) 

 4 
(ปานกลาง) 

ให้มีการตรวจสอบข้อมูล
นักเรียน ป.1 - 6 ปีการศึกษา 
2570 ในวันที่ 10 มิถุนายน 
2570 เพ่ือนำมาใช้ในการขอ
งบประมาณเพ่ิมเติมในโรงเรียน
ที่สังกัดสำนักงานเขตบางบอน 

9. ประโยชน์... 
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9. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  9.๑ นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตบางบอนมีทักษะว่ายน้ำพ้ืนฐานทักษะการเอาชีวิตรอด
สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ลดการสูญเสียชีวิตและอุบัติเหตุทางน้ำได้ 
  9.๒ เป็นการส่งเสริมการออกกำลังกาย ทำให้สุขภาพแข็งแรง    
  9.3 นักเรียนเล่นกีฬาห่างไกลจากยาเสพติด     

10. การติดตามและประเมินผล 
  10.1 ตัวชี้วัดความสำเร็จ   

ตัวชี้วัด ค่า
เป้าหมาย 

ประเภท
ตัวชี้วัด 

วิธีการคำนวณ/เครื่องมือในการใช้
วัด 

ระยะเวลา 

- จำนวนนักเรียน ป.3 - ป.6 
ของโรงเรียนสังกัดสำนักงาน
เขตบางบอนที่เข้าร่วมโครงการ 

- จำนวนนักเรียน ป.1 – ป.2 
ของโรงเรียนคงโครัดอุทิศที่เข้า
ร่วมโครงการ 

- จำนวนนักเรียน ป.6 - ม.3
ทีอ่บรมปฐมพยาบาลเบื้องต้น
ในการฟื้นคืนสัญญาณชีพ 
(CPR) 

100 
 
 

100 
 
 

100 

ผลผลิต 
 
 

ผลผลิต 
 
 

ผลผลิต 
 

จำนวนนกัเรียน ป.3-6 ที่เข้าร่วม x 100 
จำนวนนกัเรียน ป.3-6 ทั้งหมด 

 
 
 

จำนวนนกัเรียน ป.1-2 ที่เข้าร่วม x 100 
จำนวนนกัเรียน ป.1-2 ของโรงเรียนคงโครดัอุทิศ

ทั้งหมด 
 

จำนวนนกัเรียน ป.3-6 ที่เข้าร่วม x 100 
จำนวนนกัเรียน ป.6-ม.3 ทั้งหมด 

 

หลังเสร็จสิ้น
โครงการ 

 10.2 การติดตามความก้าวหน้า 
  สำนักงานเขตบางบอนประสานกับโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตบางบอนทั้ ง           
9 โรงเรียน เพ่ือติดตามความก้าวหน้าของโครงการ 
 10.3 การประเมินผลโครงการ 
  ประเมินผลจากรายงานการเล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็นของนักเรียนชั้น ป.3 - ป.6 ที่เข้าร่วม
โครงการ และนักเรียนชั้น ป.1 - 2 ของโรงเรียนคงโครัดอุทิศ และการอบรมปฐมพยาบาลเบื้องต้นในการฟ้ืน
คืนสัญญาณชีพ (CPR) ของนักเรียนชั้น ป.6 - ม.3 
 
 

ลงชื่อ........................................................ผู้เสนอโครงการ 
                (นางสาวสุภาพร  นาคเกตุ) 
            นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 
      หัวหน้าฝ่ายการศึกษา สำนักงานเขตบางบอน  

 
      ลงชื่อ........................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
                  (นางลออ  ตั้นเส้ง) 
         ผู้อำนวยการเขตบางบอน 
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แผนปฏิบัติการ 

ชื่อโครงการ  เล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ ฝ่ายการศึกษา สำนักงานเขตบางบอน 
ปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๗๐ 
งบประมาณ 3,010,500.-.-บาท 

 

ขั้นตอนการดำเนินงาน งบประมาณที่ใช้ 
ขั้นตอนคิด
เป็นร้อยละ 

ผลรวมขั้นตอน 
คิดเป็นร้อยละ 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 25๗๐ 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1. จัดทำโครงการเพื่อเสนอขออนุมัติ  10 10             
2. จัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรยีนที่เข้า
ร่วมโครงการ 

 10 20             

3. สำนักงานเขตหรือโรงเรียนดำเนินงาน
ตามโครงการเล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเปน็ ตาม
ความเหมาะสมของแต่ละโรงเรียนและ
บริบทของแต่ละพื้นท่ี 

3,010,500.-บาท 50 70             

4. โรงเรียนดำเนินการอบรมทักษะปฐม
พยาบาลเบื้องตน้ในการฟืน้คืนสญัญาณ
ชีพ (CPR) 

 20 90             

5. สรปุและนำเสนอผล การดำเนนิงาน
โครงการ 

 10 100             

ผลรวม 3,010,500.-บาท 100 100             

 
 

 
 


