
โครงการ เล่นน้ำได้  ว่ายน้ำเป็น 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ ฝ่ายการศึกษา  สำนักงานเขตวัฒนา 
ปีงบประมาณ 2568 

1.  หลักการและเหตุผล 
 ในอดีตกรุงเทพมหานคร ผูกพันกับแม่น้ำลำคลองโดยเป็นทั้งแหล่งอุปโภค บริโภค และแหล่ง
พักผ่อนหย่อนใจ ทำให้คนกรุงเทพฯ ในอดีตส่วนใหญ่ 
มีทักษะว่ายน้ำหรือเอาตัวรอดในน้ำได้ การเปลี่ยนแปลงเมืองและคุณภาพน้ำทำให้สายน้ำและวิถีชีวิตของ
ประชาชนห่างเหินกันยิ่งขึ้น ประชาชนกรุงเทพฯ รวมทั้งเยาวชนจึงไม่ได้มีโอกาสพัฒนาทักษะเอาตัวรอดทางน้ำ
ได้ง่ายเหมือนในอดีต ด้านการเข้าถึงสระว่ายน้ำก็มีต้นทุนสูงและยังไม่แพร่หลายเท่าที่ควร 
 สำนักงานเขตวัฒนา ได้ตระหนักถึงความปลอดภัยของประชาชนในการสัญจรทั้งทางบกและทางน้ำ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางน้ำ ซึ่ งสถิติพบว่าในแต่ละปีมีเด็กจมน้ำตายเป็นอันดับหนึ่ง 
จากอุบัติเหตุและการบาดเจ็บต่าง ๆ จึงมีนโยบายให้นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครมีการพัฒนา
ทักษะว่ายน้ำเพื่อให้สามารถช่วยเหลือตนเองจากการจมน้ำได้ ด้วยเหตุนี้สำนักงานเขตวัฒนาจึงจัดทำโครงการ
เล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น เพื่อให้นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครในพื้นที่เขตวัฒนาทุกโรงเรียน มีทักษะ
การเอาชีวิตรอดและทักษะว่ายน้ำพื้นฐานโดยจัดให้มีหลักสูตรพื้นฐานของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  
ทุกโรงเรียน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตวัฒนา เข้าถึงการว่ายน้ำและว่ายน้ำเป็น 
โดยเฉพาะเด็กต่ำกว่า 15 ปี  

2.  วัตถุประสงค์ 
 2.1 เพื ่อให้นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครมีทักษะการเอาชีวิตรอดและทักษะ  
ว่ายน้ำพื้นฐานหรือช่วยเหลือชีวิตเบื้องต้นจากภัยทางน้ำและเหตุฉุกเฉินในชีวิตประจำวัน   
 2.2 เพ่ือส่งเสริมการออกกำลังกายให้นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครมีสุขภาพอนามัย
แข็งแรง สมบูรณ์ ห่างไกลจากยาเสพติด 
 2.3 เพ่ือให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษากรุงเทพมหานครมีทักษะในการจัดการเรียน
การเรื่องทักษะการเอาชีวิตรอดและทักษะว่ายน้ำพื้นฐาน 

3.  เป้าหมายของโครงการ 
 3.1 ด้านปริมาณ 
  นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3, 4 ,5  ได้เรียน 
(ป.3 , 4 , 5 เทอม 2 ปีการศึกษา 2567 หรือ ป.3 ,4 , 5 เทอม 1 ปีการศึกษา 2568) ได้เรียนการเอาชีวิตรอด
จากภัยทางน้ำด้วยการว่ายน้ำและมีทักษะการเอาชีวิตรอด จำนวนนักเรียน เรื ่องทักษะการเอาชีวิตรอด  
จากภัยทางน้ำ จำนวนนักเรียนทั้งสิ้น  1,396 คน  
 3.2 ด้านคุณภาพ 
  3.2.1 นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ที่เข้าร่วมโครงการฯ มีทักษะการเอาชีวิต
รอดและทักษะว่ายน้ำพื้นฐานหรือช่วยเหลือชีวิตเบื้องต้นจากภัยทางน้ำและเหตุฉุกเฉินในชีวิตประจำวัน 
  3.2.2 ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษากรุงเทพมหานครและครูผู้ฝึกสอนทางน้ำ  
มีทักษะในการจัดการเรียนการสอนเรื่องทักษะการเอาชีวิตรอดและทักษะว่ายน้ำพื้นฐานหรือช่วยเหลือชีวิต
เบื้องต้นจากภัยทางน้ำและเหตุฉุกเฉินในชีวิตประจำวัน 

4. ลักษณะโครงการ... 
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4.  ลักษณะโครงการ 
 ประเภทโครงการ  เป็นโครงการยุทธศาสตร์ 
 ความสอดคล้องหรือเชื่อมโยงยุทธศาสตร์/แผน  

 - ยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ.2561–2580) ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
 - แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 ด้านการพัฒนาศักยภาพคนทุกช ่วงวัย  
และสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
 - แผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ 20ปี ระยะที่ 3 (พ.ศ.2566 - 2570) ยุทธศาสตร์ที่ 3
การพัฒนาเมืองที ่มีรูปแบบอารยะลดความเหลื ่อมล้ำสำหรับทุกคน ยุทธศาสตร์ย่อยที ่ 3.3 การศึกษา  
สำหรับทุกคน  
 - บรรจุในแผนพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐานกรุงเทพมหานคร ฉบับที่ 3 (พ.ศ.2564 – 2569)
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 ยกระดับประสิทธิภาพการจัดการศึกษาตอบสนองความต้องการของผู้เรียนทุกกลุ่ม
อย่างเท่าเทียมและทั ่วถึง เป้าประสงค์ โรงเรียนมีการจัดการศึกษาตามความถนัดและความต้องการ  
ของนักเรียนอย่างเต็มศักยภาพ 
 - บรรจุในแผนปฏิบัติราชการประจำปี พ.ศ.2568 ของสำนักการศึกษา รูปแบบโครงการ  
สำนักการศึกษาโอนงบประมาณให้โรงเรียนเพื่อจัดหาชุดว่ายน้ำ จ้างผู้ฝึกสอน เช่าสระว่ายน้ำและค่าเดินทาง 
โดยสำนักการศึกษาจัดอบรมหลักสูตรการเอาชีวิตรอดจากภัยทางน้ำและการช่วยชีวิตเบื้องต้น 
 

5.  ระยะเวลาและสถานที่ดำเนินการ 
 ตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2567 – 30 กันยายน 2568 โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตวัฒนา
จำนวน 8 โรงเรียน ดำเนินโครงการฯ ตามความพร้อมของแต่ละโรงเรียน 

6.  แผนปฏิบัติการ 

ขั้นตอนการดำเนินงาน ปีงบประมาณ 2568 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1. ขออนุมัติโครงการ             
2. ตั้งเงินเบิกจ่าย             
3. โอนงบประมาณให้โรงเรียนดำเนิน
ตามโครงการ 

            

4. จัดทำหลักสูตรว่ายน้ำ             
5. จัดอบรมครูประจำหลักสูตร             
6. จัดอบรมการช่วยชีวิตเบื้องต้น             
7. สรุปผลโครงการ             

 

7.  งบประมาณ 
 เบิกจ่ายจากงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ 2568 งานงบประมาณโรงเร ียน 
งบรายจ่ายอื่น รายการค่าใช้จ่ายโครงการเล่นน้ำได้ ว่ายน้ำเป็น  เป็นเงิน 1,116,800.-บาท  (หนึ่งล้านหนึ่งแสน 
หนึ่งหมื่นหกพันแปดร้อยบาทถ้วน)  โดยงบประมาณให้โรงเรียนดำเนินการ ดังนี้ 
 

กิจกรรมที่ 1... 
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กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย รายการคา่ใช้จ่าย 
จำนวนเงิน 

(บาท) 
กฎหมาย ระเบียบ 

ที่เกี่ยวข้อง 
กิจกรรมที่ 1 
ฝ่ายการศึกษา
จัดทำคำขอตั้ง
งบประมาณ  
เพ่ือดำเนินการ
จัดซื้อจัดจ้าง
โครงการเล่นน้ำได้ 
ว่ายน้ำเป็น  
 
 

นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 
3, 4, 5 จำนวน 
8 โรงเรียน 
รวม 1,396 คน  

-ค่าจ้างเหมาบริการจัดการ
เรียนว่ายน้ำพื้นฐานให้
นักเรียน ป.3 - ป.5 คนละ 
800 บาท จำนวน 1,396 
คน ดังนี้ 
- ค่าชุดว่ายน้ำชาย-หญิง 
พร้อมหมวกและแว่นตา 
- ค่าใช้บริการสระว่ายน้ำ 
กรณีใช้สระว่ายน้ำของสังกัด
กรุงเทพมหานครให้งด
เบิกจ่ายค่าบริการสระว่ายน้ำ 
- ค่าตอบแทนอาสาสมัคร 
ครูผู้สอนและเจ้าหน้าที่รักษา
ความปลอดภัยทางน้ำ 
- ค่าพาหนะไป-กลับ เพ่ือใช้
เดินทางระหว่างโรงเรียนและ
สระว่ายน้ำ ให้เบิกจ่ายตามที่
จ่ายจริงตามระยะทางใกล้/ไกล 
(1,396 คน x 800บาท) 
รวมเป็นเงิน 1,116,800 บาท 

1,116,800 บาท  -ระเบียบ
กระทรวงการคลังว่า
ด้วยการจัดซ้ือจัดจ้าง
และการบริหารพัสดุ
ภาครัฐ พ.ศ.2560 ให้
ถือปฏิบัติตามระเบียบ
ในเรื่องการจัดหาพัสดุ
หรือจ้างเหมาบริการ
ต่าง  ๆให้ดำเนินการตาม
กฎหมายระเบียบคำสั่ง
ท่ีเกี่ยวข้องโดยเคร่งครัด 
-ระเบียบ
กรุงเทพมหานครว่าด้วย
เงินบำรุงและค่าใช้จ่าย
ของศูนย์บริการและ
กิจกรรมส่งเสริมกีฬา
การดนตรี สำนัก
วัฒนธรรมและการ
ท่องเท่ียว พ.ศ.2563 
-คำสั่งกรุงเทพมหานคร
ท่ี 3159/2557 ลว.
26 ก.ย.2557 
 
 

8.  ความเสี่ยงของโครงการและแนวทางการบริหารความเสี่ยง 

ความเสี่ยง 
การประเมินความเสี่ยง 

แนวทาง 
การบริหารความเสี่ยง โอกาส 

ที่จะเกิด 
ผลกระทบ 

ระดับของ 
ความเสี่ยง 

จำนวนนักเรียนที่ใช้ในการขอ
งบประมาณมีความไม่แน่นอน
เนื่องจากต้องใช้ข้อมูลนักเรียน
ชั้นเคลื่อน ณ วันที่ 10 มิถุนายน 
2567 ในการคิดคำนวณ
นักเรียนปีการศึกษา 2568 

2 2 4(ปานกลาง) ตรวจสอบข้อมูลของนักเรียน  
ปีการศึกษา 2567 ตาม
จำนวนจริงเพ่ือนำมาใช้ใน
การของบประมาณเพ่ิมเติม
ในโรงเรียนที่ขาด 

 
 

9.ประโยชน์ที่คาดว่า… 
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9.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 9.1 นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตวัฒนามีทักษะการเอาชีวิตรอดและทักษะว่ายน้ำ
พ้ืนฐานหรือช่วยเหลือชีวิตเบื้องต้นจากภัยทางน้ำและเหตุฉุกเฉินในชีวิตประจำวัน 
 9.2 นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตวัฒนาได้ออกกำลังกาย มีสุขภาพอนามัยแข็งแรง
สมบูรณ์ ห่างไกลจากยาเสพติด 
 9.3 ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษากรุงเทพมหานครมีทักษะในการจัดการเรียน 
การสอนเรื่องทักษะการเอาชีวิตรอดและทักษะว่ายน้ำพ้ืนฐาน 

10. การติดตามการประเมินผล 
 10.1 ตัวชี้วัดความสำเร็จ 

ตัวช้ีวัด 
ค่า 

เป้าหมาย 
ประเภท 
ตัวช้ีวัด 

วิธีการคำนวณ/ 
เครื่องมือในการใช้วัด 

ระยะเวลา 

ร้อยละของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
มีทักษะการเอาชีวิตรอดและทักษะ
ว่ายน้ำพื้นฐาน 
 

ร้อยละ 
100 

ผลผลิต จำนวนนักเรียน ที่เข้าร่วม
โครงการฯ คูณ 100 หาร
จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

12 เดือน 

 10.2 การติดตามความก้าวหน้า 
  10.2.1 รายงานผลการจัดการเรียนการสอนเรื่องทักษะการเอาชีวิตรอดจากภัยทางน้ำ
ของนักเรียนระดับชั้น ป.1 และ ป.2  ให้มีทักษะพ้ืนฐานเรื่องการเอาชีวิตรอดจากภัยทางน้ำ 
  10.2.2 รายงานผลการจัดการเรียนการสอนเรื่องทักษะการเอาชีวิตรอดจากภัยทางน้ำ
ของนักเรียนระดับชั้น ป.3 - 5 ให้มีทักษะพื้นฐานเรื่องการเอาชีวิตรอดจากภัยทางน้ำและสามารถว่ายน้ำเป็น 
ตามแบบการประเมินมาตรฐาน 
  10.2.3 รายงานผลการจัดการเรียนการสอนเรื่องการช่วยเหลือชีวิตเบื้องต้นของนักเรียน
ระดับชั้น ป.6 ให้มีทักษะพ้ืนฐานเรื่องการช่วยเหลือชีวิตเบื้องต้นจากภัยทางน้ำและเหตุฉุกเฉินในชีวิตประจำวัน 
 10.3 การประเมินผลโครงการ 
  10.3.1 จำนวนนักเรียนระดับชั้น ป.1 และ ป.2 มีทักษะพ้ืนฐานการเอาชีวิตรอดจากภัยทางน้ำ 
  10.3.2 จำนวนนักเรียนระดับชั้น ป.3 – 5 มีทักษะพื้นฐานเรื่องการเอาชีวิตรอดจากภัยทางน้ำ
และสามารถว่ายน้ำขั้นพื้นฐาน 
  10.3.3 จำนวนนักเรียนระดับชั้น ป.6 มีทักษะพื้นฐานเรื่องการช่วยเหลือชีวิตเบื้องต้น
จากภัยทางน้ำและเหตุฉุกเฉินในชีวิตประจำวัน  
 
 ลงชื่อ ผู้เสนอโครงการ 
 (นางสาวปฐมา  บุตรเวชช) 
 นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 
 หัวหน้าฝ่ายการศึกษา สำนักงานเขตวัฒนา 

 
 ลงชื่อ ผู้อนุมัตโิครงการ 
 (นางสาวสุชิรา  ศิลานนท์) 
 ผู้อำนวยการเขตวัฒนา 


