
 

 
ชื่อโครงการ พัฒนาประสิทธิภาพการบำบัดฟื้นฟผูู้เสพผู้ติดยาเสพติด  
หน่วยงานรับผิดชอบ สำนักงานป้องกันและบำบัดการติดยาเสพติด  สำนักอนามัย  
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2570 
  

1. หลักการและเหตผุล  

   ปัญหายาเสพติดถือเป็นปัญหาระดับชาติ ที่ทุกรัฐบาลให้ความสำคัญต่อการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดโดยกำหนดให้เป ็นวาระแห่งชาต ิท ี ่ท ุกภาคส่วนต้องร ่วมมือกันในการแก้ไขป ัญหา                   
ซึ่งกรุงเทพมหานครยังคงเป็นพื้นที่แพรร่ะบาดของยาเสพติด และจากการคาดประมาณจำนวนผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติด
ทั่วประเทศ จำนวน ๑,๒๐๐,๐๐๐ คน โดยในพื้นที่กรุงเทพมหานคร มีจำนวนผู้เสพ/ผู้ติดคิดเป็น ร้อยละ ๓๐ 
ของประเทศ คือ ประมาณ ๓๖๐,๐๐๐ คน ในปีงบประมาณ ๒๕๖7 มีผู้เข้ารับการบำบัดรักษา จำนวน 8,481 คน 
โดยส่วนใหญ่ของผู ้ เข้าร ับการบำบัดร ักษาใช้ยาเสพติดประเภทเมทแอมเฟตามีน เฮโรอีน และกัญชา                          
โดยตามประมวลกฎหมายยาเสพติดมุ่งเน้นการใช้หลักการสาธารณสุขและสิทธิมนุษยชนเน้นการดูแลด้านสุขภาพ     
และสังคมเป็นแนวปฏิบ ัติในการลดอันตรายลดผลกระทบจากปัญหายาเสพติด ปร ับการดำเนินงาน                  
เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน ใช้ชุมชนเป็นฐานในการบำบัดฟื้นฟูดูแลช่วยเหลือในชุมชนโดยการสนับสนุน    
และบูรณาการร่วมกันทั้งภาครัฐและประชาสังคม 
   สำนักอนามัยเป็นหน่วยงานหลักที่รับผิดชอบด้านการบำบัดรักษาผู้เสพผู้ติดยาเสพติดในพื้นที่
กรุงเทพมหานคร ซึ่งจากการประกาศใช้ประมวลกฎหมายยาเสพติด พ.ศ. 2564 กำหนดการบำบัดรักษา    
และการฟื้นฟูสภาพทางสังคมแก่ผู ้ติดยาเสพติด (ภาค  ๒) ปรับระบบการบำบัดรักษาเป็นระบบสมัครใจ            
ให้กระทรวงสาธารณสุขเป็นหลัก ดังนั ้นจึงมีการปรับกระบวนการดำเนินงานด้านการบำบัดรักษาฟื้นฟู                  
ดูแลช่วยเหลือและฟื้นฟูสภาพทางสังคมผู้เสพผู้ติดยาเสพติด ซึ่งต้องเชื่อมโยงและบูรณาการกับหน่วยงาน                     
ที่เกี่ยวข้องหลายภาคส่วน ตั้งแต่ขั้นตอนการค้นหา คัดกรอง ส่งต่อเข้ารับการบำบัด และการติดตามดูแล
ช่วยเหลือ ซึ่งในการดำเนินงานการดูแลผู้ใช้ยาและสารเสพติด ทั้งบุคลากรผู้รับผิดชอบของแต่ละหน่วยงาน 
รวมถึงแนวทางการปฏิบัติต่อผู้ป่วยของแต่ละหน่วยงาน มีการปรับเปลี่ยนตามบริบท จึงจำเป็นต้องมีการเสริมสร้าง
ความรู้ความเข้าใจของบุคลากรและปรับทิศทางการดำเนินงานบำบัดฟื้นฟูฯ การบูรณาการระหว่างหน่วยงาน 
เพื ่อให้เหมาะสมเป็นไปในทิศทางเดียวกันและเพื ่อพัฒนามาตรฐานการบำบัดรักษาผู ้เสพผู ้ติดยาเสพติด                
ของกรุงเทพมหานคร รวมทั้งมีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานด้านการบำบัดฟื ้นฟูผู ้ติดยาเสพติด                
ตามประมวลกฎหมายยาเสพติด 
  สำนักงานป้องกันและบำบัดการติดยาเสพติด เห็นถึงความสำคัญของการเสริมสร้างความรู้
ความเข้าใจ เพื่อพัฒนาบุคลากรด้านการบำบดัรักษาฟื้นฟูผูเ้สพผู้ติดยาเสพติดให้มีองค์ความรู้เท่าทนัสถานการณ์ 
มีทัศนคติที่ดีต่อผู ้ติดยาเสพติด และปฏิบัติงานได้สอดคล้องตามประมวลกฎหมายยาเสพติด จึงได้จัดทำ     
โครงการพัฒนาประสิทธิภาพการบำบัดฟื้นฟูผู้เสพผู้ติดยาเสพติด เพื่อให้การดำเนินงานแก้ไขปัญหายาเสพติด                      
ของกรุงเทพมหานครเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. วัตถุประสงค์ 
  2.1 เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการบำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้เสพผู้ติดยาเสพติด สู่การรับรอง-
คุณภาพสถานพยาบาล (HA) ด้านยาเสพติด 
   ๒.2 ติดตามประเมินผลการดำเนินงานการบำบัดรักษาและฟื้นฟูผู ้เสพผู ้ติดยาเสพติด             
ตามประมวลกฎหมายยาเสพติด 
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3. เป้าหมาย 
  กิจกรรมประเมินรับรองคุณภาพศูนย์บริการสาธารณสุขด้านยาเสพติด เพื่อขอรับรองคุณภาพ
สถานพยาบาล (HA) ด้านยาเสพติด จำนวน 23 แห่ง โดยมีผู ้เข้าร่วมกิจกรรมจากศูนย์บริการสาธารณสุข                         
และสำนักงานป้องกันและบำบัดการติดยาเสพติด สำนักอนามัย จำนวน 23 แห่ง 
  1. ข้าราชการ กรุงเทพมหานครสามัญ  จำนวน  138      คน 
    ประเภทวิชาการระดับปฏิบัติการ-ชำนาญการพิเศษ, ประเภทอำนวยการระดับอำนวยการต้น 
 2. ข้าราชการนอกสังกัดกรุงเทพมหานคร  จำนวน    46      คน 
    และบุคคลภายนอก  
                                                        รวมทั้งสิ้น  184      คน  
4. ลักษณะของโครงการ 
 ประเภทโครงการ เป็นโครงการยุทธศาสตร์และเป็นโครงการต่อเนื่อง 
 เป็นโครงการที ่สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 256๑ - 25๘๐) 
ยุทธศาสตร์ที่ ๑ ด้านความมั่นคงและแผนพัฒนากรุงเทพมหานครระยะ ๒๐ ปี ระยะที่ ๓ (พ.ศ. ๒๕๖๖ - ๒๕๗๐)
ยุทธศาสตร์ที่ 1 การสร้างเมืองปลอดภัยและหยุ่นตัวต่อวิกฤตการณ์ ยุทธศาสตร์ย่อยที่ 1.1 ปลอดอาชญากรรม 
และยาเสพติด เป้าประสงค์ที่ 1.1.2 เด็กและเยาวชนไม่เสพยาเสพติด ผู้เสพติดเข้าสู่ระบบการบำบัดรักษา    
และฟื้นฟูสมรรถภาพที่มีมาตรฐานและมีความเหมาะสม กลยุทธ์ที่ 1.1.2.3 บำบัดรักษาฟื้นฟู ติดตามดูแลผู้เสพผู้ติดยา/
สารเสพติดให้สามารถกลับไปดำเนินชีวิตได้ตามปกติในสังคม 

5. ระยะเวลาดำเนินการและสถานท่ีดำเนินการ 
ระหว่างเดือนตุลาคม 2569 – กันยายน 2570 ณ สถานที่ราชการในพื้นที่กรุงเทพมหานคร  

6. แผนปฏิบัติการ 
 

ขั้นตอนการดำเนินงาน 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2570    

ต.ค. 
69 

พ.ย. 
69 

ธ.ค. 
69 

ม.ค. 
70 

ก.พ. 
70 

มี.ค. 
70 

เม.ย. 
70 

พ.ค. 
70 

มิ.ย. 
70 

ก.ค. 
70 

ส.ค. 
70 

ก.ย. 
70 

๑. กำหนดรปูแบบและรายละเอียด            
การจัดทำโครงการ 

            

๒. ขออนุมัติโครงการและขออนุมัติ             
เงินประจำงวด 

 
           

3. ประสานผู้ดำเนินกิจกรรม  
 

          

4. ประสานขอรายช่ือ             
5. ดำเนินการจัดกจิกรรมประเมิน
รับรองคุณภาพศูนย์บริการสาธารณสุข
ด้านยาเสพติด 

            

6. ประเมิน สรุปผลโครงการ                 
7. จัดทำรายงานผลการดำเนินงาน
นำเสนอผู้บริหาร 
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7. งบประมาณ 
 เบิกจ่ายจากงบประมาณรายจ่าย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕70 แผนงานยาเสพติดและสารเสพติด
ผลผลิตบำบัดรักษาผู้ติดยาและสารเสพติด งบรายจ่ายอื่น รายการโครงการพัฒนาประสิทธิภาพการบำบัดฟื้นฟูผู้เสพผู้ติด
ยาเสพติด จำนวนเงิน 36,8๐๐ บาท (สามหมื่นหกพันแปดร้อยบาทถ้วน) โดยมีค่าใช้จ่าย ดังนี้ 
 

กิจกรรม/กลุม่เป้าหมาย รายการค่าใช้จ่าย จำนวนเงิน 
(บาท) 

กฎหมาย ระเบียบที่
เกี่ยวข้อง 

กิจกรรม 
กิจกรรมประเมินรับรองคุณภาพ
ศูนย์บรกิารสาธารณสุขดา้นยาเสพติด 
ณ ศูนย์บริการสาธารณสุข จำนวน 
23 แห่ง รูปแบบไป-กลับ โดยใช้
สถานที่ราชการในพื้นที่
กรุงเทพมหานคร (ดำเนินการระหว่าง
เดือนกุมภาพันธ์ – กรกฎาคม 2570) 
กลุ่มเป้าหมาย 
- ข้าราชการ กรงุเทพมหานครสามัญ 
ประเภทวิชาการ ระดับปฏิบัติการ -
ชำนาญการพิเศษ, ประเภท
อำนวยการ ระดับอำนวยการต้น 
จำนวน 138 คน 
- ข้าราชการนอกสังกัด
กรุงเทพมหานครและบุคคลภายนอก      
จำนวน 46 คน  
                   รวมทั้งสิ้น 184 คน                      

- ค ่าร ับรองผ ู ้มาร ่วมงานหรือร ่วม
กิจกรรม 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
(8 คน × 25 บาท × 2 มื้อ × 23 วัน) 
= 9,2๐๐ บาท 
- ค่าอาหารและเคร ื ่องดื ่มไม่มี
แอลกอฮอล์ 
(8 คน × 150 บาท × 23 วัน)               
= 27,600 บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 

36,8๐๐ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

- ระเบียบ กทม.ว่าด้วย
การเบิกจ่ายค่าใช้จ่าย 
ในการจัดงาน หรือ
กิจกรรมของหน่วยงาน
ในสังกัด
กรุงเทพมหานคร              
พ.ศ.2554  

 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 36,8๐๐  
 
 ทั้งนี ้ให้ถัวเฉลี ่ยค่าใช้จ่ายดังกล่าวข้างต้นได้ตามความเป็นจริงหากยอดใดยอดหนึ่งไม่เพียงพอ          
แต่ไม่เกินงบประมาณที่ได้รับอนุมัติ 

8. ความเสีย่งของโครงการและแนวทางการบริหารความเสี่ยง 

 

          
ความเสี่ยง 

การประเมินความเสี่ยง       
   แนวทางการบริหารความเสีย่ง โอกาสท่ี     

จะเกิด 
ผลกระทบ ระดับของ 

ความเสี่ยง 
1. ไม่ได้รับความร่วมมือจาก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
2. ศูนย์บริการสาธารณสุข       
มีผลการดำเนินงานไม่ครบถ้วน
ตามเกณฑ์ทีก่ำหนด 

๑ 
 

1 
 

๑ 
 

1 
 

น้อย 
 

ปานกลาง 
 

- ประชุมหารอืภาคีเครือข่าย 
และผูเ้กี่ยวข้อง เพือ่ประสานความร่วมมือ 
- ติดตามนิเทศเพื่อให้คำปรึกษาแนะนำ 
ให้มีการวางแผนการดำเนินงาน 
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9. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 
  9.1 ผู ้เสพผู้ติดยาเสพติดในพื้นที ่กรุงเทพมหานครได้รับการคัดกรอง บำบัดรักษาฟื้นฟู                 
และติดตามดูแลช่วยเหลืออย่างมีมาตรฐาน 
   ๙.2 ศูนย์บริการสาธารณสุข สำนักอนามัย ได้รับการประเมินรับรองคุณภาพศูนย์บริการสาธารณสขุ
ด้านยาเสพติด  

10. การติดตามประเมินผล 
                10.1 ตัวช้ีวัดความสำเรจ็ 
ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมาย ประเภท

ตัวชี้วัด 
วิธีการคำนวณ/เครื่องมือในการใช้วัด ระยะเวลา 

ร้อยละของศูนย์บริการ
สาธารณสุข  
สำนักอนามัย ได้รบั
การประเมินรับรอง
คุณภาพ (HA)  
ด้านยาเสพติด  
 
ร้อยละของศูนย์บริการ
สาธารณสุข  
สำนักอนามัย ผ่านการ
รับรองคุณภาพ (HA) 
ด้านยาเสพติด  

- ร้อยละ 60 
(Output)   
 
 
 
 
 
- ร้อยละ ๘0 
(Outcome) 

 

(ผลผลิต) 
 
 
 

 
 
 

(ผลลัพธ์) 

ศูนย์บริการสาธารณสุข สำนักอนามัย ทีเ่ข้าร่วม
โครงการฯ ได้รับการประเมินเพือ่รบัรองคุณภาพ 
(HA) ด้านยาเสพติด คูณ 100 หารด้วย 
ศูนย์บริการสาธารณสุข สำนักอนามัย ทีเ่ข้าร่วม
โครงการฯ ทั้งหมด 
 
 
ศูนย์บริการสาธารณสุข สำนักอนามัย ผ่านการ
รับรองคุณภาพ (HA) ด้านยาเสพติด คูณ 100 
หารด้วย ศูนย์บริการสาธารณสุข สำนักอนามัย   
ที่เข้าร่วมโครงการฯ ทั้งหมด 

ต.ค. ๖9 -  
ก.ย. 70 

 

 

10.2 การติดตามความความก้าวหน้า 
        มีการติดตามความก้าวหน้าของโครงการเป็นรายเดือน โดยติดตามความก้าวหน้า               

ตามแบบฟอร์มรายงาน และรายงานผลการดำเนินโครงการตามแบบรายงานการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
10.3 การประเมินผลโครงการ 

ติดตามประเมนิผลจากแบบรายงานการบำบัดรกัษาและฟืน้ฟูสมรรถภาพผูเ้สพ 
และผู้ติดยาเสพติด (บสต.)    

 

 

 ลงช่ือ…………………………………………..….ผูเ้สนอโครงการ 
 
 
 
 
 ลงช่ือ…………………………………….………….ผู้อนมุัติโครงการ 
 


